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Notre réunion annuelle aura lieu. le 4 Févricr 1978
Nous souhaitons la prolonger par une petite soi-
rée dansante a laquelle nous aimerions voir assister beaucoup de
jeunes, parents et amis.

Ouelques adhérents ont omis juscu'd@ présent de réagler leur
cotisation de 1977. S'ils veulent bien le faire au plus tét, cela
nous permettra de leur assurer le service du bulletin en 1978. Nous
les en remercions.
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EDITORTIAL

Il nous faut d'abord nous excuser pour la parution un peu
tardive de ce bulletin, la Présidente &tant occupée 3@ mettre au
monde un nouveau petit Frangais et la Trésoriére trés affairée dans
son r8le de grand'mére de famille nombreuse. A vouloir satisfaire
la nation, on dégoit parfois ses lecteurs.....

Nous vous encourageons vivement 3 nous envoyer d'autres ar-
ticles. Il faut songer a TIMSAH 1978 et au prochain numéro.

La "Féte" du mois de janvier est en préparation.

Nous vous en communiguerons prochainement la date et le
lieu. Si vous avez des suggestions & nous apporter pour cette soi-
rée, soumettez-les et nous tenterons, dans la mesure de nos mo-
yens, de les satisfaire et de mettre 3 1'honneur la reine de notre
temps : "1'Innovation".

Bien cordialement.

France PASOUIER~-MITHOIS



GE QUE LECANAL NOUS A DONNE

Avec l'dge on découvre son passé. Il
apparait dans sa lumiére définitive, et
l'on se prend 3 faire des bilans.

Dans notre passé&, le Canal tient une
place importante. Pour beaucoup, prépondé-
rante. Pour tous, particulildre.

Tout d'abord par ce lien qui nous rat-
tache a8 une source commune, et nous fait
participants, encore que nous soyons les
derniers venus (les derniers survivants)
d'une entité& vieille de plus d'un siacle.

C'est 3 ce titre - sé&culaire - que
"nous" pouvons considérer comme "ndtre",
tout 1l'actif de ce bilan. On a beaucoup é&-
crit, et & juste raison, sur ce que "nous"
avons apporté&, donné, enseigné, créé... au
Canal. "Nous" avons créé la vie 13 ou elle
n'existait pas ; fait surgir des villes au
milieu du désert ; associé la po&sie des jardins 3 celle des solitu-
des ; appelé au travail, 3 1'instruction, 3 l1l'aisance, des multitudes
vouées 3 la misére ; ouvert au monde une route sans pareille et con-
tribué par 13 3 la prospérité des peuples ; etc...

En regard de cet actif, il nous plait de contempler aussi le
passif dont, pour le meilleur et pour le pire, nos vies se sont enri-
chies. De cela encore, plusieurs livres pourraient &tre remplis.

Ce gue nous avons appris ou regu du Canal, ce que nous y avons
découvert, en é&change de ce que nous lui avons donné ?

Tout d'abord, pour peu que nous y ayons fait carriédre, uous y
avons découvert la vie, ses prestiges et ses traquenards ; pris cons-
cience de la relativité de nos jugements ; et peut-&tre, acquis un
certain &quilibre... Tout ce gqui sans dofite, nous aurait &été révélé
sous d'autres cieux, en d'autres circonstances ; mais avec les aspects
les impacts, les répercussions qui nous attendaient particuliérement
ici.

Mais de plus, le Canal nous a appris un métier, il nous a révé-
1& un pays, un peuple, un type de sociét&, un art de vivre.



Le métier.

Beaucoup d'entre nous, certes, possédaient le leur en arri-
vant. Pilotes, ingé&nieurs, techniciens, marins, comptables... Il le
fallait bien.

Mais on ne navigue pas dans les courbes 4'El Guirch comme en
plein océan. Le sable, l'argile, les fonds rocheux du sud et les
limons impalpables de Port=-=8aid, l'eau de mer 3 haute salinité, les
courants engendrés par la navigation, '‘1'eau du Nil, son régime et
ses particularités... posaient a nos techniciens des problémes qui
les ont "formés" et intégrés au corps unique dont ils devenaient
les membres. L'agent du mouvement, l'agent comptable, le commis ad-
ministratif..., autres membres du m&me corps, ont appris & compter,
4 écrire, 3 organiser, 3 penser en fonction des exigences du Canal.
L'architecte, 3 b&tir en tenant compte des enseignements du soleil,
de la chaleur, de la clarté, du khamsin, du désert, de l'espace...
Et que dire du médecin, du prétre, des enseignants, que la nouveau-
té du milieu mettait aux prises avec des individus et des cas, des
usages et des difficultés, qui les ont forcés & élargir et a3 complé-
ter leur "métier"

Chacun de nous a regu du Canal, la consécration de son métier.
Ah, le beau mot ! Riche de tout ce gu'il implique, non seulement de
connaissances et d'habileté, mais surtout d'expérience humaine. On
peut bien dire qu'd cet égard, le Canal a contribué pour une bonne
part 38 notre épancuissement, sinon 3 notre accomplissement.

Mais le métier du Canal, c'était une institution. Si la téte
était a8 Paris, le coeur et la chair palpitaient sur ses rives, entre-
tenus par ce courant d'eau et de navires, comme par une séve. Il se
peut, qu'avec le recul - et cette buée de nostalglie qui embrume nos
regards - notre vie passée au Canal nous apparaisse avec un sens que
nous ne percevions pas tout a fait guand nous &tions sur le tas.
Mais en dépit des servitudes que nous assumions parfois non sans ré-
ticence et un certain désir de satisfactions immédiates, nous n'en
avions pas moins appris d "servir" une entité tout entidre polarisée
4 travers ses nombreux services, par un m&me souci de "bien faire".
Et en cela, nous obéissions volontairement, 3 une éthique, peut-&tre
inconsciente.

Cette entité&, "la Compagnie", désormais légendaire (dont ré&vent
encore tant de nos anciens collégues, et parmi les plus modestes,
demeurés en Egypte) il faut bien reconnaltre aujourd'hui qu'elle é&-
tait "bien faite" si nous la comparons 3 celles, et des meilleures,
qul nous ont accueillis depuis la nationalisation.

Notre métier du Canal avait son unité et sa communauté. Au
coeur de ce métier : la Voie d'eau. Bien plus qu'une nécessité& con-
traignante : un symbole. Une sorte de foi, un titre de noblesse que
le moindre matelot ou jardinier partageait avec 1'Agent Supérieur.

Qui de nous ne l'a contemplée avec le sentiment de lui appar-
tenir bien plus que de la posséder ? Artére palpitante, elle char-
riait le sang qui circulait parmi nqQs lettres, nos chiffres, nos
rapports, nos dessins, nos chantiers, nos ateliers, nos hd®pitaux, nos
écoles... Et lorsqu'il nous arrivait de ré&ver sur ses bords, les yeux



perdus dgns l'espace ; ou lorsque surgissait devant nous quelque 5
beau navire qui nous faisait battre le coeur, eussions-nous &té& le
moindre de ses serviteurs, nous nous sentions les seigneurs d'un em-
pire.

Avec un métier, le Canal nous a donné un pays.

Beaucoup d'entre nous y sont nés. D'autres s'y sont acclimatés.
Tous, nous en avons subi le charme rude et puissant. Nos femmes, nos
enfants, tout particuliérement.

Ce pays nous a &té "donné", non pas comme une curiosité qu'on
jette au touriste pressé de retourner dans son pays, mais comme une
patrie qui nous a intégrés.

Dés le réveil il apparaissait 3 nos fené&tres avec son ciel lu-
mineux, ses jardins, ses rues sonores ol l'on entendait chanter des
voix devenues familiéres. Un pays sans nuance, aux zones bien tran-
chées, tout sable ou tout verdure, tout ombre ou tout lumiére.

Nous aimions ses dunes et ses espaces déserts. Mais lorsque
nous parcourions ses routes d'argile parmi les villages de sa campa-
gne odorante au visage immuable et serein, il nous enveloppait 4'im-
palpables caresses. Ses palmeraies argentées, ses leibacs chargés de
caroubes qui leur faisaient une chape dorée, ses fiers eucalyptus
tout enneigés d'ibis immobiles, ses canaux somnolents, ses anons trot-
tinant ; ses femmes vé&tues de noir, portant anneaux et bracelets, et
qui venaient vers nous, un fagot sur la t&te comme une couronne de
majesté... tout cela était devenu peu 3@ peu le décor habituel de no-
tre pays d'adoption, tout autant que ce port - créé& par nous mais
saisi par lui - ol les plus beaux paguebots du monde appareillaient
sous nos balcons.

Et que dire de ceux d'entre nous qui, non contents de cette &-
treinte trop facile, ou trop insidieuse, s'en allaient saisir ad bras
le-corps les beautés sauvages du désert, du Sinail, de 1'Attaka, et
tout au long de la mer Rouge...

L3, comme dans nos maisons, comme dans nos bureaux, comme sur
nos chantiers... ce pays généreux et violent nous a prodigué sa lu-
miére, son azur. Son appel silencieux...

Un métier, un pays... le Canal nous a aussi révélé un Eeugle,
auquel il nous a en quelque sorte agrégés. Ce don la encore, a ét
fait 3 nos femmes et 3 nos enfants autant qu'a nous-mémes.

Beaucoup d'entre nous ont &té sé&duits par ses origines mysté-
rieuses et son merveilleux passé&. Historiens, géographes, humanistes
passionnés d'études humaines..., ils obé&éissaient au besoin de con-



naitre la continuité de ce peuple au milieu duquel ils constituaient
pour le présent, un élément actif.

Avec ses défauts, ses travers, son ingénuité, voire sa malice
ingénue, mais surtout par son extraordinaire présence humaine, le
petit peuple qui nous entourait ne cessait de nous solliciter, et de
s'unir & nous, tout en gardant, il est vrai, son quant-3-soi. Et
sans dofite pouvons-nous dire qu'il a fini par nous aimer, et qu'il
regrette aujourd'hui notre absence, de m&me que son sort et son bon-
heur ne nous inquiétent pas moins qu'au temps ol nous lui &tions
mélés.

En dépit de tout ce qui nous séparait, par l'artifice des
moeurs et des usages, nous cherchions inconsciemment, comme lui-mé
me, la souche commune qui nous attachait a lui.

Terrassiers, jardiniers, gardiens, serviteurs, gargons de bu-
reau, ouvriers, ajusteurs, matelots... ils formaient ce "petit peu=-
ple" au milieu duquel notre métier nous appelait & agir, et nos fa-
milles étaient appelées & vivre. Ils étaient ce milieu humain dont
nous avions besoin autant qu'il avait besoin de nous. Et ce qu'ils
exigeaient de nous, nous é&tions conscients de le leur devoir, car
ils répondaient & notre appel séculaire ; et ils venaient & nous,
pleins de confiance et d'espoir. C'est pourquoi, s'il arrivait qu'on
nous considérft comme les "seigneurs du Canal", nous étions 1iés a
eux par un pacte tacite qui n'est pas resté sans effet.

Nous n'avons pas failli, il est vrai, a8 notre tdche, qui était
de faciliter leur promotion, non seulement dans les rangs de la Com-
pagnie, mais dans la condition humaine, et autant que possible, dans
la joie de vivre. Nos médecins, nos religieuses sont allés vers eux
jusque dans leurs lointaines oasis. Nos femmes ont appris a leurs
soigner leurs enfants. Nos serviteurs découvraient notre sollicitu-
de... Ce n'était pas charité : ils étaient notre peuple, et nous
voulions qu'il fQt heureux.

Aujourd'hui ce m&me peuple a pris les commandes 3 notre place.
Quoi qu'on en puisse dire, c'est bien nous qui 1'y avons conduit.
Il est vrai qu'il est permis de distinguer entre le "petit peuple"
dont nous parlions, et la classe dirigeante qui, aujourd'hui, prend
soin de lui. Notre agrégation en effet n'est pas all&e jusque 1a.
On ne nous en a pas laissé le temps...

Mais a travers nos dossiers, nos &tudes... et, pour beaucoup
d'entre eux, notre souvenir, il en subsiste un héritage qui est pro-
prement de notre civilisation, c'est-3a-dire : un pas en avant.

Le Canal nous a révélé aussi un type de société.

Nous pourrions dire, peut-&tre, trois types de société, car,
sur un m&me fond commun, celle de Port-Said se distinguait par un
esprit plus cosmopolite ; celle d'Ismailia, par une structure plus
hiérarchisée ; celle de Port-Thewfik, par plus d'intimité.
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En effet, Port-Said, dans un décor qu'on aurait pu croire plan-
té pour un “"western" criental, nous découvrait une petite Babel aux
langages colorés et au caractére bon enfant, mélange hétéroclite ou
il était permis d'évoluer parmi de multiples catégories sociales, en

passant insensiblement de 1'une 3 1l'autre par les franges ol elles
s'engrenaient.

P and 0., Bibby Line, Lloyd Triestino, Messageries Maritimes;
ainsi que Gouvernorat, Consulats, magistrature, banques et vicariat
apostolique... y faisaient, en dépit de leur apparente indépendance,
une cour discréte 38 Dame Compagnie dont le visage couronné de coupo-
les, ressemblait & la fois & celui de 1l'Impératrice Eugénie et 3 ce-
lui de la reine Victoria.

A Ismailia, chacun de nous n'était certes pas prisonnier de

sa catégorie, mais, l'anonymat y &tant inconnu, il en portait le si-
gne sur son visage. Un formalisme plus marqué assignait & chacun sa
place. Les franges étaient plus &troites, et pour les franchir, on
ne pouvait éviter de s'annoncer, ou de faire preuve d'indé&pendance.
Néanmoins, l'amitié circulait librement ; et suffisait a irriguer ce
corps hété&rogéne ; sous toutes ses formes, (de la bienveillance 3 la
déférence, en passant par l'affection), elle scellait son unité.

La petite société de Port-Thewfik é&tait une grande famille.
Elle tenait des deux précédentes en gardant de chacune, ce gu'elle
avalt de plus agréable. Le sentiment de ré&gner au bord d'un univers
inconnu aux deux autres, l'attrait de la mer Rouge et de 1l'Attaka
avec leurs aventures, le caractére familier de 1l'avenue HE&léne...
lui donnaient une cohé&sion, et un charme auquel aucun de nous n'a
échappé.

Cela dit, il reste gu'en dépit de ces différences, le Canal
nous a intégrés dans un type de société dont les caractéres communs
régnaient de l'une & l'autre de ses extrémités.

On aurait pu la dire artificielle - et on 1'a dit - par compa-
raison avec nos sociétés métropolitaines. Pourtant elle était natu-
relle ; car elle s'était "naturellement" constituée d'elle-mé&me ;
comme engendrée par le Canal, sa position géographique, ses é&changes,
son climat...

Elle avait ses catégories, assurément, plus ou moins accentuées
plus ou moins différenciées de l'une 3 1'autre des trois villes.
Mais elles ne connaissaient pas les affrontements qui sévissaient
ailleurs. Elles voisinaient, se pénétraient, se complé&taient avec
bonne volonté, chacune y recevant des autresune influence favorable
d son propre sort,

De l'une & l'autre des trois villes, un esprit commun, trés
sensible 3 qui nous visitait de "l'extérieur", nous rendait solidai-
res. Et si l'&tranger était d'abord frappé par ce qu'il percevait
de criticable, ou de trop enviable dans notre "jeu de société", nous
savions, nous, que ce n'dtait gqu'un jeu : tout en respectant ses ré-
gies, nous &tions avant tout préoccupés de nos tdches familiales,
professionnelles, sociales et humaines, sans perdre de vue 1l'unité
3 laquelle nous appartenions, le souci d'un devoir commun, et celui
d'un pien g&néral & partager.



8

Le culte de la famille donnait & notre socié&té une force par-
ticuliére. "La Compagnie" en tenait grand compte. Traitements, in-
demnités, allocations familiales, soins médicaux, congés et voyages
payés, pensions et secours, attribution de logements conforme aux
besoins de chacun... tout cela, y &tait institué bien avant gque nos
métropoles l'eussent fait.

Ce type de société bourgeoise &tendait ses bienfaits a toutes
les catégories qui l'entouraient, gui en vivaient, ou qui s'y inté-
graient. Elle a pu nous surprendre, lorsqu'elle nous accueillit, par
l'originalité& propre aux éléments qui la constituaient. Elle a pu
nous choquer par 1l'apparente insouciance qui semblait l'entretenir
en marge des grandes préoccupations mondiales. Elle a tout de méme
fini par nous séduire, non pas tant par ce qu'elle avait de 1lénifiant
mais par ce qu'elle avait de solide et de bienfaisant. Et nous som-
mes entrés dans ce réseau de solidarité qui nous parait d'autant
Plus sensible aujourd'hui gqu'il n'existe plus qu'en esprit. Tous
comptes faits, qu'elle é&tait belle, notre société& bourgeoise du Ca-
nal.

Nous pouvons dire enfin gque le Canal nous a appris un art de
vivre.

Le travail y tenait une place essentielle : un travail sans
contrainte, auquel chacun apportait sa personnalité& propre, et un
style de relations qui le rendait agréable, attrayant et facile...
tout autre chose que ce que nous avons connu depuis.

Ces relations professionnelles, favorisées par le climat et
l'environnement, se prolongeaient dans nos relations sociales, mon-
daines, dans un milieu cll portes et fenétres &taient ouvertes sur le
plein air et les jardins, et dans lequel nous avions tout loisir
d'épanouir nos amitiés. Nos enfants, dés les premiéres années, Yy
nouaient les leurs 3 leur tour.

L'attrait du plein air et le plaisir de s'y mouvoir librement
nous appelait a les prolonger encore dans la pratique du sport, la
fréquentation de la plage, les excursions au bord du Canal et des
Lacs, jusqu'en mer Rouge. Tandis que, poussés par le gofit des vieil-
les civilisations et celui de l'aventure, nous annexions 3 nos vies
quotidiennes le Sinai et 1'Attaka, et Tanis et Pé&tra.

Mais nous aimions ‘aussi orner nos intérieurs. Pour nos amis
et pour nous-mé&mes. Nos maisons s'y pré&taient. Les jardins permet-
taient de les fleurir abondamment. Congues pour les commodité&s de la
vie familiale, elles appelaient cette touche de gqualité qui donnait
du charme & nos réunions amicales, tout en nous mé&énageant pour les
heures de lecture, d'étude et de travail personnel, le foyer d'inti-
mit& qui en é&tait 1'&me.

Privés des ressources de la grande ville, nous trouvions dans
les réceptions officielles en dépilt de ce gu'elles pouvaient avoir
de protocolaire, et dans les fé&tes organisées par nos Cercles, de



bonnes occasions de "sortir". Soucieux, enfin, d'entretenir notre
niveau culturel, notre art de vivre y pourvoyait par les activités

de la Société des Concerts et Conférences avant 1939, puis par celles
de 1'Alliance Francaise. Nos érudits y participaient autant que les
grands artistes ou écrivains venus de 1'étranger. Nous avons mé&me

connu le Foyer paroissial du Pére Florent, avec son ciné-club, et
ses débats.

Ce don-1a, cet art de vivre, propre au Canal, est-il entidre-
ment perdu ? Nos successeurs en ont-ils retenu quelque chose ? Il
survit en tout cas, avec nous. Il a été pour nous une sorte de bap-
téme, et nous le portons avec nous, nous efforgant de nous y confor-
mer, partout ol nous sommes, au milieu d'un monde qui nous surprend
d bien des égards. Il n'est certainement pas le moindre des dons
que nous avons regus du Canal.

Un métier, un pays, un peuple, un type de société, un art de
vivre... tout cela, chacun de nous le sait, mais il n'était peut-
8tre pas inutile de le récapituler. Et cette récapitulation, chacun
de nous est capable de la prolonger pour son propre compte.

Trouvera-t-on que le Canal nous a beaucoup donné, ou trop don-
né ? Nous taxera-t-on de colonialisme bourgeois du type holywoodien,
nostalgique des années trente...? - Que ceux qui le prétendent se
renseignent mieux, et s'interrogent sur ce qu'ils ont su faire eux-
mémes.

Si le Canal nous a beaucoup donné, nous y avons beaucoup souf-
fert. C'est 13 un aspect que ces pages n'ont pas voulu &voquer par-
ce qu'il concerne nos vies privées. Nous aurions pu aussi, a3 1'in-
verse, tracer non sans quelque fondement, une caricature malveillan-
te de notre type de société et de sa maniére de vivre, du peuple qui
nous observait, du pays ol nous étions greffés, et mé&me du métier
qui nous justifiait...

Tout n'y était pas aussi beau, ni aussi bon, que nous avons
eu l'air de le dire. Mais tel que nous l'avons dit, ce passé révolu
peut 8tre versé au bilan de notre vie au Canal. Si 1l'on trouve que
le Canal nous a beaucoup donné, songeant & ce que "nous" lui awons
donné, on peut estimer que c'est justice.

D'ailleurs il nous a beaucoup repris...

RY



ALICE Au PAYS DES MERVEILLES !..

Il n'est pas rare que des &vénements
ou des personnalités de l'actualité vien-
nent nous rappeler nos liens é&troits avec
1'Egypte - et gue, pour un instant, les
vedettes soulévent le voile de leur per-
sonnage public pour nous révéler leurs
sentiments profonds.

Voici quelgques jours, la chanteuse
Dalida était 1l'invitée d'une émission de
variétés sur la Premiére Chaine de Té&lé-
vision. Au cours de la présentation d'un
film relatant son enfance en Egypte, elle
se mit 3 parler avec &motion de ce pays
et de l'importance qu'elle accordait a
cette période de sa vie.

Elle évogua le pélerinage gu'elle fit récemment & sa maison
natale et décrivit l'impression de ce moment. Celle-ci lui aviit

paru tout petite,
lais. En grandissant,

alors gu'elle avait conservé le souvenir 4d'un Pa-
les proportions s'@&taient modifiées...

Cette impression magique, je l1l'ai aussi éprouvée a3 Ismailia,
en retrouvant notre maison et ses justes proportions.

Nulle trace de lapin toujours pressé&, ni de vilaines cartes a

jouer...

Cependant, durant un instant, Dalida et France, comme Alice,

ont retrouvé le Pays des Merveilles.

France PASQUIER-MITHOIS
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Un Beau Voyage...

UN BEAU VOYAGE OU'IL FAUT SAVOIR
ORGANISER

Ne déduisez pas de tout ce qul a pré-
cédé& ou'un vovage en Egypte reléve de l'a-
venture riscude et cque le pavs ne vaut pas
le déplacement. D'abord, découvrir la vraie
réalité actuelle d'un peuple, entrer en con-
tact avec des hommes, 3 travers eux, avec
une organisation sociale différente, consti-
tue toujours une expérience enrichissanto.
Ensuite se trouver directement en face des
vestiges colossaux et fascinants de ce qui
fut la puissance dominante et la plus évo~-
luée du monde d'alors, en é&valuer exactement
1'&chelle et la signification et s'offrir un
spectacle, tres litté&ralement, inaescripti-
ble, provooue un choc profond, durable £t qui
Force 3 la mé&ditation. Rien n'exprime mlenx
la vanité des ambitions, ni la fragilité des
constructions humaines cue ces ruines formi-

dables.
C'est ici cue 1'on entend mieux la célébre phrase de Paul Valéry
"Ccivilisations, nous savons maintenant cdue vous Btes. mbrtelles"

Les anclens Egvptiens : toujours 13

"Mais gue sont devenus les anciens kEgvptiens, ol se trouve leur
descendance ?" demandalt un jour un touriste de notre croure. "Fh! ils
vous entourent", iul fut-il repondu Et rien n'&tait plus vrai ! Eh
ouli 1 ces hommes qui ont dress& les pyramides de rizeh et Sakharah,
construit des temples gigantescues 3 Karnak, Abydos, Denderah, Ebfou
(que le sable en les ensevelissant totalement a gardés intacts), creu-
s€ de fabuleux tombeaux aux fresoues et sculptures é&poustouflantes,
établi de ravonnantes et consid&rables capitales dotées de cuals monu-
mentaux, de ré&seaux d'assainissement complexes et enrichies d'extra-
ordinaires oceunvres d'art (comme Memphis, ou Thébes,"la viile initiaie,
ia ville majuscule, la ville aux cent portes"” d'Hérodote, dont Napolié&on
disalt gue son nom "&talt le plus grand mot existant dans aucune lan-
que"), ces hommes prodigieux, ils sont toujours 13, présents dans leur
descendance lointaine et dé&chue.

I1 suffit de recarder autour ae sci pour s'en convaincre. Et cela
aussi provogue un choc! Quand vous venez de passer cuelcues heures
dans les tombeaux de ia Vall&e des Rois, des Reines ou des Nobles,
prés de Louxor, que vous 8tes restes sans voix devant ces peintures
de 3 ou 4 000 ans d'une surprenante fraicheur gue vous y avez vu com-
ment se paraient, se comportaient les pcpulations des lointaines épo-
ques pharaonicues, quel etait leur environnement familier et que vous
vous retrouvez dans le village eqvptien d'aujourd'hui, vous ressentez
une impression bizarre : certains des hommes et des femmes autour de
vou:s semblent directement sortis des murs millénaires pour venir a
votre rencontre ! Méme nez droit mfme profil et m@me attitude d'ensem-
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ble, mémes cheveux noirs, mémre regard de jar, pergant...

A travers toutes les submersions !

Concuis et iaminés par les nomades de l'est, B&douins et Pales-
tiniens, par lLes Hyskos et les Kouchites venus du sud, les peubles
ae la mer descendus du nora, les Assvriens, les Perses, les Grecs,
les romains et finalement les Arabes, les Egyptiens ont tout de mé-
me réussi 38 traverser toutes ces submersions en conservant en aran-
de partie teurs particularités phvsiaues !

Ceia devient d'autant plns sensible cue l'on s'enfonce plus avant
vers le sud, vers la haute Egvpte. Plus sensible, aussi, si vous a-
vez affaire 3 certains des Coptes, descendants directs des Egyptiens
pharaoniques, encore mieux préservés des derniers mélanges raciaux
a cause ce leur fidé€lité au christianisme.

On oublie cque si la Repuplicue Egyptienne se proclame Républicue
arabe, si par conguéte le peublie &agvptien a &t& arabisé dans sa cul-
ture et islamisé dans sa reliagion (en vertu de l'articlie 2 de la cons-
titution, la religion ofticielle de 1'Etat est 1'Islam), le fond de
la population rn'est pas arabe. Jusadu'‘en 1'an 64C, L'Egypte &tait to-
talement christianisée. D'ol ces sinqularités physiques et une cer-
tainc ambilguité de la pensée.

La fierté d'un Copte

Vous savez, me disait avec fiert& un commergant copte d'Assouan,
j'ai accompli le pélerinage de Rome et de Lourdes et mes fré&res aus-
si. "Et il ajoutait : "Notre drapeau noir, blanc, rouge est frappé
au centre d'un écusson figurant des aigles : 11 ne porte pas de crois-
sant." Cela ne signifie plus rien aujourd'imi, cela est, né&anmoins...
Encore cque le cro:ssant lunaire ait &€cé embléme purement pharaonique.

Les coptes représentent aujourd'hui 14 ou 15 % de la population
égyptienne., Le mot engloba d'abord, pour les Arabes, L'ensemble des
Egyptiens. Aujourd'hui, il ne désigne plus que ceux gui sont demeu-
rés chrétiens : il & dérivé d'un sens ethnicaue vers un sens religieux.
Vous rencontrerez les Coptes surtout en movenne et haute Egvpte,
dans les magasins ou au seull des boutiques et dans les rues é&troi-
tes des bezars. Ils v vendent des tissus, Jdes vétements, des chaussu-
res, des souvenirs, des bhijoux, des productions artisanales (ceintu-
res et sace de croco ou a2 serpent, d des prix, soit dit en passant,
ad tenter le diable ; objets en ivoire, en os ou en peau de chameau,
en albdtre etc...). Ils n'hésitent pas a placer en &vidence, dans un
beau cadre, au fond de leur boutique ou méme en vitrine, un tabhleau
représentant la Sainte Famille, la Nativité ou telle sc&ne du Nouveau
Testament, Et le jour de termeture, c'est le dimanche et non le ven-
dredi, jour saint des Musulmans (qul ce jour-1a se r8unissent en im-
portantes assembl&es sur les trottolrs mémes de certaines rues cent
trales du Caire).

Cote d'amour pour la France

Cuptes ou pas, les Egyptiens vous réservent le meilleur accueil.
Souriants, ils sympathisent avec vous dés l'instant qu'ils vous sa-
vent Frangails. La France, deputs Bonaparte et Champollion, a toujours
bénéficié de 1a cote d amour ici. Méme dominée par les Anglais, 1'E-
aypte des sphéres bourgeoises se plaisait 3 parler frangais. Tllo



continue aujourd'nui. On tait toujours volontiers apprendre le fran-
¢ais aux enfants danrs certains milieux influents. Et le Caire publie
deux journaux de langue frangaise : "Le Journal d'Egypte" et "Le
Progrés". Ne cumptez pas cependant v trouver un &clairage neutre des
nouvelles du monde. i vous souiiaitez savoir ce qui se passe en Eu-
rope, attendez l'arrivée des quotidiens de Paris qui mettent 4 ou 5
jours a traverser la Méditerranée. Ils sont wvendus dans les kiocques
importants du centre aes villes - m&me a4 Assouan, Suez, Ismailia ou
Port Said - et cquelcuefois présentés par de petits crieurs a L'afflt
des groupes ae tourictes 3 la sortie des hdtels.

Collants comme des mouches

Ces petits vendeurs, souvent des entants, mais aussi de Jjeunes
aaultes, collercont & vous comme des mouches & un pot de miel. Ils
proposent toutes sortes de choses : des cicgarettes (3 ou 4 naquets
pour 1 livre ou 1 iivre 10), des colifichets, aes pierres, n importe
qguoi ! ils surgissent devant les mosguées; les musé&es, aux abords de
monuments, méme apparemment les plus isolés en plein désert, et ne
vous l&chent plus ! Vous parviendrez & obtenir ce que vous souhaitez
au tiers ou au quart du prix proposé d'abord. Il suffira d'en débat-
tre et de vous lancer avec sirieux dans ce jeu du faux refus et du
faux deéepart répété iusau'a la limite de l'acceptable. Ne pas essaver
de pratiquer ce jeu dans les magasins et échoppes a "prix affichés".
Cela ne marcherait pas et vcus vaudrait des réactions de mépris po-
lies, mais nettes, ou de dignité cffensée. Car 1l'Egyptien se montre
trés vite susceptible et peut avoir des éclats de vive irritation
avec qui le blessc - surtout venant d'Occident! -

Brutalite chocquante

Les autorités tentent de limiter ces ventes-mendicité&. bans tel
village de la Vallée des Reines, par exemple, un militaire accompa-
ane quelquefois 1es groupes en visite pour les protéger contre les
assauts des vendeurs. Et il n'y va pas Par quatre chemins avec les
nuées tourbillonantes de gosses : il les eloigne tout simplement &
coups ds pierres (qui souvent attexignent leurs cibles) ou & grands
coups de baton ou de verge (au grand emoi des touristes scandalisés
et qui préférent encore &tre importunés plutdt gue de voir malmener
et battre ces &tres misérables).

A noter, 3 cet &gard, que les petits vendeurs deviennent de plus
en plus i1ares au fur et 3 mesure gue l'on remonte vers le sud : a
Assotvan il n'y en a pour ainsi dire pius, m&me autour au mausolée de
1'Aga Khan dominant le Nil et qui ressemble un peu a un décor d'opé-
rette. La Bégum vient y déposer sur la tombe, chague jour, une ro-
se rouge. Elle charge un fidéle ami de 1a fleurir de la méme maniére
quand ello ne réside pas dans la belle villa surplombant le tleuve
sur la rive opposée a la ville.

Alex MATTALIA
Le Mé&ridional du 17;2.77

Prochain article : Suez et le tourisme, les deux mamelies du redres-
sement?
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S



14

Etude des navigations Egyptiennes.

T R R YR
Nous recevons de Monsieur André GIL-ARTAGNAN, demeurant 3

LAMONTJOIE 47310, une demande d'information et de rensei-

gnements technicues, dont vous trouverez ci-dessous la te-

neur

ASSOCIATION “POUNT”

Pour I’ étude des navigations égyptiennes

Siége social : 4 Avenue Hoche, 75008 PARIS
(Loi du 1° Juillet 1901-1.0. du 2. VIL. 1975)

Nous souhaiterions avoir des renseignements techniques et
éventuellement des photos, sur certains navires égyptiens de la
Mer Rouge, contemporains, ayant un profil proche de celui du navir
antique que nous nous proposons de reconstituer,

- Technique d'assemblage des élancements arridres - qui autrefois suppor-

taient la fleur de lotus

Conception et assemblage de la quille pour un bateau d'enwiron 24 m,

Profil du maftre couple

Proportion longueur-largeur

Tirant d'eau

Surface de voilure

Provenance et qualités des bois utilisés

Qualité de la protection de la caréne contre les tarets

- Et toute autre indication utile qui pourrait permettfe d'étahlir une
comparaison avec les conceptions antiques de la construction navale de ce
peys ou la tradition artisanale n'as pratiquement pas varié depuis des

temps fort reculés,
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Le navire d voile carrée des Egyptiens en 2500 av, J.C. (d gauche) ne
pouvait naviguer que vents arriére. La révolution technique inter-
venue un millénaire plus tard — voile et plan de dérive équilibrés

(d@ droite) - leur permettait de naviguer par tous les temps.

UN PERIPLE MARITIME COMME AU TEMPS DES PHARAONS

par Pierrette Posmowski

Reconstitué au XXe siécle, un navire égyptien du 2e millénaire
avant J.C., le Pount, va refaire le long périple autour de 1l'Afrique
qu'auraient accompli les Phéniciens du pharaon Néchao II (609-594 av
J.C.), pour tenter de répondre a cette question qui préoccupe depuis
longtemps les historiens : les navires des Anciens étaient-ils assez
"marins" pour réaliser les grands voyages que leur préte l'histoire
ou la légende ?

Un groupe de spécialistes frangais, animé par un ancien sous=
marinier, André Gil-Artagnan
est persuadé que oui. Il va, en 1977, tentec 1l'expérience, en
descendant le long des cdtes de 1'Afrique orientale, depuis la mer
Rouge, doublant le cap de Bonne Espérance d'est en ouest, pour remonter
ensuite le littoral occidental et regagner 1'Egypte par le détroit de
Gibraltar.

Accomplie en 600 av. J.C., la premiére expédition circumafricaine
est une performance assez extraordinaire si 1'on songe qu'elle s'est
effectuée dans des mers jusque-l3 inconnues, le long de cOtes inhos-

pitaliéres et sous un climat particuliérement éprouvant.
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TIMSAH

]

ON Y RECHERCHE LES SOUVENIRS DU PASSE

COMME SI,

TU DEVIENS SYMBOLE DE NOSTALGIE ;

DU PRESENT, ON N'EN AVAIT PAS ASSEZ

POUR DONNER A LA VIE UN SEMBLANT DE MAGIE.

POURTANT PLUS DE VINGT ANS SE SONT DEJA ENFUIS !

ONT ALORS SURGI

D'AUTRES JEUNES GENERATIONS

QUI ECOUTENT A PEINE NOS DOUCES EVOCATIONS...
NE CONVIENT-IL. PAS MIEUX DE LES GARDER ENFOUIES ?

CES REGARDS LANCES BIEN MALGRE NOUS EMN ARRIERE
SONT LE TRAIT D'UNION ENTRE AUJOURD'HUI ET HIER.
POURQUOI DONC RENONCER A UN PEU DE BONHEUR...

A LA VEILLE DE OUELQOUES JOURS SANS LENDEMAIN
VIVRE DE RETROSPECTIVE C'EST PRESNUE HUMAIN.

ADIEU SUEZ MAIS

M—O—T—8

G

I 2 3 4 5

& 7 B 9 w n

MERCI

"TIMSAH"

DE TOUT COEUR.

Joseph GHALI

C—R—O

S—E—S

HORIZONTALEMENT

1. — Sa {cmme est généralement
a I’heure. — Celui du pré-
cédent n'est pas de luxe.

11. — Utile au pieu.

I1I. — Lumiére de Dieu. —Fleuvc.

IV. — Pour sonner et non pour
jouer. — Plus populaire que
Rossinante.

V. — Inspira Xénophon. — Ont
leurs calendriers.

V1. — Heureusement pour les
gourmets, il n'y a pas de
fondement a I'origine dc¢
ses “bruits” — Insuffisant
pour un court.

VI1l. — Divinatoire pour certains.—
Bouche a Rome.

VIIl. — Pronom. — Du genrc des
amours.

IX. — Engendre des moutons. —
Qualific un contrat avan-
tageux.

X. — Autrefois joyeuse. — Ca-
nonisé¢ en Gascogne, —
Alias Viaud.

XI. — De droite 4 gauche: sup-
plice. — Mit en musiquc lc

roi des génies aériens.

VERTICALEMENT

1. — Un Romain aurait dit “bis
in idem'. — Rivitre.

2. — Erat catholique au sud des
Pyrénées. — N’était pas né-
cessairement 'audience d’une
juridiction écossaisc.

3. — Chant du cygne d’un paniar-

che, — Si elle est a boire, il
v a un cheveu.
4. — Soutient une rable. — A des

plumes pas ordinaires.

5. — Ses résors craieny fabul-
cux. — Moins important
qu'un Q.G.

6. — Chef-lieu de canton. —
Abolit.

7. — Fut productrice de pour-
pre. — Fur ravitaillé par des
corbeaux.

9. — Capitale. — De bas en haut:
en Algérie.

10. — S'oppose 4 la gratuité.

11, — Pour décliner, — Possessif.—
De bas en haut: milliéme
japonais.

16
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On observe actuellement un intéraéc
croissant pour le Yoga... Il devient un phé-
nomérie social, si l'cn considére le nombre
de ses adepies et leur répartition géogra-
phigue. Voic: cquinze ans seulement, le yo-
ga etait inconnu du grand public et ceux qui
le pratigquaient étaient considerés comme
des snobs ou des farfeius.

C'est a cette époque, A deux ans
prés, que j'ai rencontré une fervente adep-
te du yoga. Intéressée par certains bien-
faits obtenus a partir de pratiques rigu-
lieres, j'ai &té conseillee dans le choix
d'un professeur et le golit de la discipline
aidant, j'ai freéquenté acsidlilment ses cours.
Puis, le désir d'elargi: mes connaissances
et éventuellement les transmettre, m'a con-
duit a 1'Ecole Frangaise de Yoga.

Shiva représenté sous les traits d'un yogi.

L'enseignement théoricue sur trois
années confié a des spécialiistes comprend : 1'anatomie, la psycholo-
gie, ta diététique et les grandes traditions, histoire des religicns
comparées, textes tieditionnels.

L'étude du Yoga en tant que pratigue comprend les Asanas (pos-
tures; , les Pranayamas (contrdie du souffle) et la pédagogie.

On a écrit beaucoup de livres sur le Yoga. De nombreux arti-
cles ont paru dans des hebdomadaires féminins. Cela pour faire face
aux désordres psycho-somatigues que nous apportent notre &pocque.

L'incérat de ces articles est-il dans unc definition du Yoga
ou dans 1'expression ce ma propre découverte ? Je céderai a& mon dé-
sir de vous parler de l'un et de l'autre...

Dans 1'Inde, depuis un passé& dqui se perd dans la nuit des
temps, ies gens étudien. les secrets de 1'3me humaine, afin de de-
couvrir ce gu est 1 nomme et guel est son destin sur terre. Dans
leurs recherches, ils ont compris la vie. Ils ont vu le chemin qui

nous permet d'échapper & la souffrance et de nous élever vers la li-
berté, le bonheur, la béatitude.

Plusieurs chemins conduisent au sommet. Les grands maitres
ont donc &laboré différents systémes. Leur nom est Y O G A. Ces sys-—
témes diffdrent entre eux par leur pcint de départ mais leur but
est toujours le méme eiL ne peut &tre atteint que par une discipline
de soi absolue. Celui gui nous intéresse est le HATHA-YOGA qui prend
le corps pour point de départ.

Le corps réagissant aux plus légéres impulsions du mental et
le mental &tant influencé par l'etat du corps, c'est ce répport ré-
ciprogue qui est utilis& par le HATHA-YOGA. Le moyen consiste a
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prendre conscience du corps, de la respiration, du deroulement des
pensées.

RAux effets des asanas ou postures, effets d'assouplissement
du ccrps, d'action sur les muscles, sur les viscéres, les glandes
endocrines, etc... s'ajoute un rdle des plus importants, celui de la
respiration. Les sources traditionnelles de 1'Inde se servent d'une
notion de l'energie cosmiaque appelée Préna en sanscrit. Cette &ner-
gie se trouve dans toutes les formes de matidre animée, dans l'air
qgue nous respirons. La capacité de maitriser le "Prana" est le but
des exercices respiratoires.

Il existe un curieux adage indien : "Les Dieux octroient a
chague homme 3 sa naissance un volume d'air personnel. Lorsgu'il 1'a
épuisé, il meurt..."

Ainsi, plus la respiration est lente et profonde, moins on dé-
pense 1'influx nerveux et plus on économise de l'énergie.

Quand on dit d'une personne qu'elle possé&de une grande vitat
lité, cette vitalité n'est autre gu'une réserve de pradna. Les saints
les prophétes, les grands homres des sciences et das arts seralent
des accumulateurs et des utilisateurs prédestinés du prana. Parallé-
lement, les véritables guérisseurs par le magnétisme ou la concentra-
tion de pensée, sont des utilisateurs privilégiés conscients ou non
du préna.

Cette "pranite", qui existe aussi dans les aliments, est la
base de la di&tétique du yoga. La tagen vogigue de prendre de la
nourriture, surtout v&getale, dépend précisément de la mastication,
afin d'en retirer tout le préana.

Dans mon approche du yoga, j'ai découvert qu'il engageait une
certaine discipline de vie, la recherche d'un &gquilibre personnel et
d'une véritable pensée.

La santé de 1'homme, son &guilibre profond, sont & la conver-
gence de ces démarches.

- son corps et son esprit unis en une progression de postures
maitrisées.

- la praticgue d'une respiration comprise et contrdlée.

- la discipline d'uune alimentation saine.

L'é€léve ne vcoit gue cela en ses débuts, mais si sa démarche
est sincére, elle lui fera découvrir bientdt une toute autre dimen-
sion, sa propre vie & reconsidérer, sa vision du monde & reconstrui-
re. Dés lors, il ne s'agit plus de faire du Yoga, mais d'@tre en vyo-
ga, de vivre en yoga, ce qul demande toute une vie.

Dans la théorie indienne, c'est en ce monde gu'on fait sa 1li-
bération, chague acte avant un sens caché. Dans notre vie occidenta-
le, il existe une fascination pour 1'Avoir. Le yoga nous permet d'in-
verser notre utilisation de l'énergie et de nous retourner vers
1'Etre.

Le yoga m'a appris a réaliser des "actes conscients". Si on



fait un geste en pensant a autre chose, au bout d'un certain temps

il y a éparpillement, puis destruction de la personnalité., Inverse-
ment, si on se rencontre, si on prend conscience de 1'enchalinement

des mécanismes "émotion, pensée, geste", il v a, au contraire, mou-
vement précis et reconstruction de la personnalité et aussi action

plus intensive.
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Le yoga est une &cole de la voionté. La volonté c'est pouvoir
2tre maitre des ses impulsione physiques et mentales, nous soumettre
d la relaxation volontaire, au contr8le de la respiration, pour nous

attaquet 3 nos impulsions mentales, par des exercices gradués qui
demandent patience et persévérance.

Vivre en yoga n'est pas une vie facile. Si elle est courageu-

se, la démarche yogique est aussi profcndZment optimiste. Elle ap-
porte & l'hcmme une singuliére confiance. I1 n'est point condamné

34 ce durcissement du coeur et cette usure du corps aqui aftectent ra-

pldement la pluparit des humains dans notre Sociéte.

A tout dage, au contraire, 11 peut se construire patiemment,
vertébre apreés vertébre, inspir aprés expir.

Sri Aurobindo, philosophe, poéte et visionnaire de 1'évolu-
tion disait : "Le Yoga est l'art de la découverte consciente de sol

Ainsi 1'homme se conquiert et se retrouve, non seulement en
repoussant 3 plus tard la déché&ance physicue, mais en franchissant
les &tapes d'une prise de conscience progressive.

Dans sa posture maitrisée et dans sa verticalité retrouvee,
il s'éveille 34 lui-m@me et & sa verité intérieure....

Arlette Pouchol.
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le desert intime ____

SOUVENIRS DE SOLANGE DAUMAS-DORMOY

N4
Ta

)

Il v efit toujours au Canal des amou-
reux de thédtre et des troupes d'amateurs
d'un niveau tout & fait exceptionnel. Leurs
performances égalérent souvent et dépassé-
rent parfois celles de bien des profession-
nels. A cet égard, il y aurait beaucoup a
raconter mais nous nous occuperons aujourd’
hui seulement d'une réalisation tout a fait
originale, qui se déroula en mars 1921 a
Port-Thaufiag et vaut d'@tre contée en dé-
tail, ne serait-ce que pour les souvenirs
précis et émouvants qu'elle peut é&voquer.

Dans cette ville vivait alors une
remarquable animatrice : la doctoresse Thé-
rése BARTHAS, directrice de la Quarantaine, arande femme & l1l'allure
masculine, 3 la voix forte et 38 1'humour a la fois amical, savoureux
et mordant.

Elle avait compcsé, en prose et en couplets versifiés sur des
airs connus et réussi a faire jouer une "Revue musicale" intitulée
"LE DESERT INTIME" décrivant la ville, ses événements grands et pe-
tits et ses habitants.

Il fallait, 3 la fois, amuser le public et &viter de heurter
les susceptibilités. Elle résolut ce difficile probléme en faisant,
autant que possible, incarner par les intéressés eux-m&mes les per-
sonnages é&voqués.

La revue, représentée dans le salle du Cercle, elit un tel suc-
cés qu'elle ffit jouée 3 trois reprises. Le bénéfice des entrées ser-
vit 4 la création de dispensaires publics destinés a lutter princi-
palement contre la dvsenterie infantile.

La commére représentait 1'"Avenue Hé&léne", principale artére
de la ville, aui se compare plaisamment & la Canebiére. Elle rece-
vait le compére : Mr Painlevé&, ancien ministre, ravi cu'une aréve
immobilis&t son navire, retour de Chine, et lui permet de visiter
1'Egypte et "Port-aux-fiaues",

Painlevé bute d'abord sur une des multiples sentinelles in-
diennes, oubliées sur l1'Avenue depuis 1'Armistice. A leur interpel-
lation, il suffit de répondre "Friend" pour obtenir le passace.
Mais la dignité des sentinelles est trop souvent offensée par les
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insultes qui accompaagnent ce mot de passe.
Nous faisons ensuite connaissance avec l'Ingénieur-Consul qui,

... Sorti de 1'Ecole Centrale
Parmi les mellleurs
Etait entré& au Canal
Comme Chef-Ingénieur

Par suite de la vacance du Consul de France, il en remplis-
sait les fonctions et mélanceait Dragages et Mariaages, discours 4'
Armistice et réception des "huiles" du Canal. Aidé, bien sfir, de Mr
SPIRO, chancelier du Consultat, dont Montfreid parle dans "Les Se-
crets de la Mer Rouge".

Une "Petite Fille charmante" vient ensuite confier qu'a dou-
ze ans et demi elle est dé&ja fiancée car :

.+.» Un matin dans 1l'désert immense
On vit apparaitre en cadence
Les ch'vaux, les chameaux, les mulets
D'un régiment d'lanciers anclais

La semaine suivante,

Dix mariages étaient proclamés
Y en avait vinat de fiancés

Puis
Un soir, a l'horizon débouche
La flott' francaise au grand complet
Qui jetait 1l'ancre et gui restait
Et 1'on s'mariait & grand fracas
A 1'église et au Consulat

Enfin,

I1 ne restait prescaue plus rien
Quand arriva l'corps italien
D'inaénieurs élégantissimes

Et tout & fait ancien réaime

Mais voici, en contre-partie gu'un "Jeune-homme marié sans
le vouloir" vient pousser sa complainte : Anglais arrivé a Port-aux
-Figues sans 1l'avoir cherch&, il se laisse entralner & flirter, doit
se marier, puis a trois enfants, sans se souvenir qu'en amour la seu-
le victoire est la fuite. Et il conclut :

Je vois d'ici la t&te due fera ma mére

Qui croit encore me marier en retrant.

Aprés tout faut pas trop chercher la cause
Des bétises cu'a pu faire un combattant.

Nos aieux ont du ram'ner bien aut'chose
Quand ils revinrent de 1a Guerre de cent Ans.
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Sort le Jeune-Homme et entre la Peste. Alors le Docteur Bar-
thas ne peut se dispenser du plaisir d'exercer sur elle-m@&me son
mordant humour. La Peste, aidée par les rats, ses sujets, et les pu-
ces, ses agents de liaison, est arrivée par la Malle des Indes. Elle
s'appréte 3 repartir, mais elle reste par pitié&. Pour qui ? Pour le
personnel du Service Quarantenaire : tant de familles si sympathi-
ques qui ne vivent que gréce a elle :

Nous tous dans la Quarantaine
Vivons d'tes apparitions.

Tout le monde, ma Souveraine
Mourrait d'ta disparition.

Nous avons une Doctoresse

Qui fait bien des embarras

Et nourrit, je le confesse,

Ses chienn's au paté de foie gras.

(I1 faut dire que Madame BARTHAS possédait cuatre magnifigues salou-
kis).

Et défilent ensuite les portraits versifiés des principaux
personnaages du service, puis :

Nous avons dans notre office

Un' centaine de gardiens

Oui, chacgue fois qu'ils sont d'service
Vienn' dormir dans le jardin,

Et s'adressant toujours d& la Peste

Pourtant s'il faut au'tu stationnes
Ne fais pas trop de dégats

Effrave les populations
Mais tues avec modération.

Finalement la Peste décide de rester et sort.

La commére et Painlevé passent devant la Poste, monument au
seuil duquel se tient Tristavoir : sa mine défaite provient de son
métier de censeur ; il a lu depuis 6 ans plus de 6 000 déclarations
d'amour et est épuisé.

Autrefois il &tait un bon postier mais on 1l'honora du titre
de censeur et

Pour comble de malheur, il sait toutes les lanques
Que 1l'on chuchotte 3 deux sur tous les continents
l'Italienne, 1l'Arabe, l1'Anglaise et puis 1'Allemande
le Frangais et le Turc, tout ga il le comprend



Ah oul vraiment c'est un cuisant malheur
D'étre @ la fois polyglotte et censeur.

Et aqu'il est dur pour un célibataire
D'avoir un coeur cui doit se taire

Ouand ceux des autres s'amusent d babiller
D'8tre au courant de secrets si troublants
Et d'ny avoir pas d'r8le intéressant.

Quoigque la guerre soit finie, il continue sa police, cette
fois au nom de la morale et arr@te toutes les lettres d'amour en les
enfouissant dans sa poche restante...

Devant le Palais du Canal dort un jardinier : "je dors moy"
dit-il et il se plaint que sa place de tout repos soit troublée par
le bruit cui sort de la maison

Monsieur joue de 1l'harmonium
Ah quel surhomme !

Madame joue du piano

Ah aue c'est beau !

Leur fille joue de la crecelle
Tant mieux pour elle !

Le fils du cornet & piston

Ah quel garcgon !

L'autre fille joue ¢a c'est trés chouette
De la raaquette

Et le p'tit en fait autant
C'est épatant.

Puis toute la famille chante et danse. Enfin puisque tous
sont tranquilles pour le moment, le jardinier se rencort.

On conduit ensuite Painlevé au jardin d'enfants, dont le peu-
plement 1l'émerveille et 13 cuelaues couplets lui sont chantés au re-
frain de

"Bourdonnons, Bourdonnette, Bourdonnons, non, non,"
(I1 faut rappeler que la famille Bourdon comprenait 12 enfants)

Et de conclure : Pour que sous le soleil
Prospérent vos plantations
Demandez donc conseil
Aux abeilles, aux Bourdons...
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On passe ensuite devant le Cercle International : maison en
bois agenre poulailler démontable, agée d'une cinquantaine d'années
mais immuable comme le temple de Louxor.

Et que fait-on au Cercle ? Eh bien, on danse les danses nou-
velles, le one-Step, le Foxtrott et la Valse hésitation, allécgrement
évoquées, comme pouvait le faire, a 1'époque, une personne un peu
choquée par les nouveautés du moment.

En spirale

On pédale
Comme une oie
Sur une plaque
Léve les pattes
Avec effroi

Quand tout & coup le cavalier

Reste en panne sur un pied.

Tout le monde s'écrie derriére la rampe
Ca y est, c'est une crampe.

Un danseur désabusé prétend alors cque c'est plutdt la danse
du ventre qu'on pratique au Cercle : toutes les cavaliéres auxquel-
les il s'adresse sont enceintes. Pour l'une d'entre elles

On ne fait pas trois pas elle court au vestiaire
Elle crie "allez vite chercher le mé&decin"”

Car dans un instant, je vais 2tre mére

Je vous choisis comme parrain...

Le Danseur s'enfuit 3 l'arrivée de Loulou jeune homme a3 1l'al-
lure anglaise, mais gui est Suisse en réalité. Aprés quatre couplets
et autant de refrains ol il expligue ses aofits, il conclut en di-
sant qu'il sculpte. "J'ai fait, dit-il, le buste de ma mére en ter-
re glaise. Puisque j'ai fait ma me@re en glaise, je suis donc Anglais.
Puis il file..... d 1'Anglaise.

Apparaissent alors les bureaux délabrés de la Cie et comme
Painlevé s'étonne de ce due le personnel ne se plaigne pas de son
logement, 1l'Avenue H&léne lul répond que chacun ne pense qu'a 1l'Aug-
mentation. Apparait une jeune déesse dorée poursuivie par le plus
vieil employé qui a tout attrapé : la fiévre, la peste, les insola-
tions, sauf elle et qui chante :
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Depuis plus de cinouante ans
Je poursuis c't objet charmant,

Avec l'administrateur
Elle arrive 3 la chandeleur
Tentante.

Mais quand on veut la saisir
Elle s'empresse de déguerpir
Méchante,

Mais aque ferions nous sans toi
Cher ravon de notre toit
Miracge.

L'augmentation répond cue peut-&tre un jour

Je me donnerai brutalement
Vous m'aurez tout en payant
D'audace...

Alors tous se remettront
A poursuivre l'augmentation
Nouvelle.

Entre Pibou, que chacun connait et qui est ce qu'au thé&tre
on appelle une "utilité&" : sa bourse, sa maison, son temps ne lui
appartiennent pas : ils sont & tout le monde :

Je fals les courses, Jj'proméne le chien
J' cire les parcuets, Jj'suis brave

Mais ce dont je m'acauitte trés bien
C'est de vider la cave...

On vous confie, cher vieux copain

Le bébé&, les jeunes filles

Surtout prenez--en le plus grand soin
Vous &tes chef de famille.

Ses meilleurs amis, lui chipent ses bonnes amies et

Quand on n'a plus de cuisinier
Chez moi on vient se réfugier.

J'ai comme ¢a plus de vingt pensionnaires
Installés 3 perpétuité



Et il invite Painlevé et 1'Avenue Héléne.

Suit une longue parenthése oll la fantaisie se méle & la tech-
nique avec l'entrée d'un couple bizarre : un magnificque officier
italien et une demoiselle en robe terne semée de coquillages : le
Colonello Bernardeux et la Basilicata, navire coulé 3 l'entrée du
Canal et qu'il est venu renflouer.

Le Colonello chante qu'il a donné son temps et son argent
pour sauver cette basilicata. I1 1l'a enveloppée

De toiles épaisses et de ciment
Puis il 1'a vidée doucement.

Des scaphandriers chaque soir

Lui chuchotaient de ses nouvelles
Puis des cordes et des crampons

-

L'ont fix&ée a trois gros caissons.
Un jour il 1'a senti frémir
S'alléger tout & coup, gémir,

Et peu & peu il l'a domptée

D'un élan elle est remontée...

Protestations de Basilicata. Elle prétend 2tre remontée seule,
sans aide. Les ouvriers travaillaient sur elle

Pendant qu'il allait s'amuser

A flirter avec les demoiselles.

Des scaphandriers vinrent un soir
Et m'en racontérent de si belles
Que d'l'ond' j'ai surgi comm'Vénus
Pour me rendre compte de visu

D'ses succés auprés des demoiselles.

Et maintenant le Colonello cherche 3 vendre cette belle res-
capée au plus offrant. Désespérée, Basilicata veut se rejeter a l'eau
mais pour la retenir, le Colonello la console en lui promettant une
belle toilette & la mode, rouge et noire : minium et cambouis.

Deux inaénieurs font leur entrée : Jondédé et Mondidi : m&mes
costumes, mé&mes chapeaux, mémes barbiches. Jondédé chante :

J'ai fait ce rév' cui se réalise

De vous dotes, pauvres indigents,

D'un port splendide avec des balises,
Des digu's des quais & 1l'abri des vents.
J'me suis adressé& a M'sieu Kabosse

Qui creus' la mer en grattant d'la boue
Il m'a dit nous allons draquer
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Ce port nouveau, faut tout oser.
J'aurai doté ce coin trés aride
D'un port modeéle et plus tard fameux
A comparer aux CGrandes Pvramides
Sésostris m@me n'aurait pas fait mieux.

Mondidi est moins content de son sort :

J'avais un beau petit pont
Oui d'vait faire figure
Parmi les constructions
Dianes de l'Ecriture

On wvoulait cu'il enjambat
Le Canal a Kantarah...

mais

Dans 1'Canal v a un Conseil

Qui n'voulait pas qu'l'appareil
Pass' la jambe en Rive Asie

Si bien aue mon beau produit
S'écroule avant d'@tre construit...

Apparait alors VAN TOPINAMBOURG, représentant de 1l'Entrepri
se hollandaise Kabosse, venu seulement pour faire un peu de propa-
gande, mais qui

Offre un sourire attrayant
Une bonne face de fromacge
Mais sous ce masque hilarant
Le coup d'oeil est fort sage
Ainsi il a pu qlaner

Des affaires magnifiques

Ses draques sont en train d'turbiner
Dans tous les coins d'Eaypte
Sympathique et bon commercgant
Il est un mélange &tonnant

De bonhomie, d'adresse.....

Aprés avoir essavé de consoler Mondidi, Van Topinambourg in-
vite tout le monde d& 1'h&étel Continental.

La parenthése est terminée et on arrive enfin au moment ol
Pibou regoit ses deux invités : Painlevé et 1'Avenue Héléne. Le me-
nu est prdt, ainsi aque la nappe et les cure-dents. Mais on attend
le service de table et 1'argenterie, pr&tés, comme de coutume, par
les voisins.
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En attendant le poisson noir traditionnel vient lui méme con-
ter son histoire : cue ce soit chez Mr de Sérionne, chez le gouver-
neur ou le cheik Bédouin, c'est toujours lui le plat de résistance,
assaisonné 3 la mayonnaise, et couronné de persil.

Aprés lui vient la caille qui parait toute tremblante. Elle
est née en France et, 3 1l'approche de 1l'hiver

Dessus la mer immense et bleue
A voyagé a tire d'aile

Droit vers ce pavs merveilleux
Tout éclairé par le soleil

Si on lui fait gré&ce, elle dormira sur 1'Avenue puis

Lorsaue le printemps reviendra
Elle retournera en France.

Painlevé fait enlever la caille. On se rattrapera sur le mou-
ton qui :

Parti du Soudan
Depuis plus d'un an
Seul a vovagé

Sans boire ni manger.

Il conte ses tribulations et termine en reconnaissant gu'il
n'est pas gras...

Le déssert est composé des fruits d'Egvpte : la mandarine, la
datte et la guichta qui, chacune chante son petit couplet.

Mais on a oublié le pain : la galette arabe, ronde et dorée.
I1 faut voir avec quel appétit on la mange.

Le pauvre Fellah qui les jambes nues
Dans le gras limon traine sa chariue

Le p&cheur pensif sur sa barque peinte
Dans le vent lécger disant sa complainte

Le petit enfant aqui, tout de son long
Dort au grand soleil sous son bonnet rond

A quoi révent-ils ? Ils ne ré&vent pas mais attendent
L'heure ol ils mangeront la galette ronde.

Aussil dans ce pays si pur et si sobre
Ol 1l'on est vétu seulement d'une robe
Pourquoi ré&verait-on ?

On a pour s'chauffer du soleil tout plein
Pour boir' de l'eau clair' qui ne cofite rien
Dans les beaux jardins toute chose abonde
Les gros oignons roux, les olives rondes



On a pour une piastr' c'est le bout du monde
La acalette ronde.

Mais on entend un coup de siréne : la gréve est terminée, le
navire repart. Navré de devoir les quitter si vite Painlevé propose
a tous les présents de les enlever : mais chacun : 1'Avenue Héléne,
le Poisson noir, la Caille, le Mouton du Soudan, la datte, la manda-
rine, la guichta ont leur bonne raison pour ne pas accepter et res-
ter & Port-aux-Figues.... Ainsi se termine "le Désert Intime"...

Et voici maintenant quelle était la distribution : les nom-
breux noms agui y figurent ne manaueront pas d'évoquer dans bien des
mémoires de précieux souvenirs.

Mr Painlevé et 1'Avenue Héléne : Mr et Mme X. de la NOE

La sentinelle indienne et le Colonello : Paul ROGER

L'Inagénieur conseil, le poisson noir, le danseur désabusé :Pierre
La petite fille,une danse,un fruit : Melle Solange DORMOY BLANC
L'homme marié sans le vouloir, le mouton maiare : Thérése BARTHAS
La peste, la caille de France : Mme WHITEMAN

Le censeur trop zélé, le plus vieil employé : Richard GARDERE

Le jardinier : Paul DORMOY

Une danse, Basilicata, un fruit : Melle Suzanne DORMOY

Loulou, Mondidi : Marcel BOVY

L'augmentation, la galette blonde : Melle VERSPECKE

Pibou : Maurice RIPERT

Le piano d'accompagnement : Mme BOVY

Les décorateurs : de THEZILLAT - BOVY

Spécialiste des bruits de la nature : Mr ESCOURROU

Parmi nos activités de l1'hiver prochain, nous serions heureux d'y
faire figurer une piéce de thédtre. Il v a sfirement parmi vous des
artistes qui s'ignorent ou cui se cachent. Nous attendons vos pro-
positions.

29



30
_L.lftrnc ffl.,t”?&lu)('_

Cula A Vi wo o plue C:M}CL.- ;

e

A g g | —— —

[ 3 - 'Lj-
. A ————— =

%

S
RO
S
PRCT

AN

s e

L B S W R Ty
)
’

_a
¥ =

il

-

: s",l.-'f TR SiTins
,;g".”,m T PN Y P
T THETIEY AR

I.a brume du matin se retire a redaret

Ouand le vent du désert la pousse d'un coup d'aile
Elle fuit, dévoilant toute la Citadelle,

Mais flotte, encor légére autour d'un minaret.

Le corps ruisselant d'or, sous le regard discret
Du vaste Mokatham, son amoureux fideéele,

La blonde Orientale apparait nue et belle.

Mais qui découvrira son adame et son secret ?

Eternellement jeune au payvs millénaire
Elle voit a ses pieds, des palais, tout le Caire,
Les pyramides, puis, le Sphinx mvstérieux.

Aime—t—elle le Nil et ses champs de luzerne ?

Ou 1l'Homme insensé&, qui du monde moderne
Hatera le déclin, d'un geste impérieux !...

Natacha REILLANNE



Le Carnet de 1’Association.

NAISSANCES

Notre Présidente, France PASQUIER-MITHOIS

et Bernard PASQUIER, ont la joie de vous

le 30 septembre 1977.

MARIAGES

Madame Robert GARDE a le plaisir d'an-
noncer les mariages, célébrés a Vienne,
de deux de ses vinat six petits enfants :

Marie-Héléne avec Jean Labarriére,
le ler juillet 1977

Sabine, avec Frangois Eydan, Ie 22 juil-
let 1977

toutes deux filles du Docteur et de Ma-
dame Jean GARDE.

Monsieur et Madame Richard COUVIDOU sont heureux de vous faire part
du mariage de leur fille Roxane, avec Monsieur Philippe PELE, le Sa-

-

medi 19 novembre 1977, & Paris.

Monsieur et Madame Fouad ATALLAH sont heureux de vous faire part du
mariage de leur fille Carmen avec Monsieur Elias MIKAIL, le samedi
12 novembre 1977, & Monaco.

DECES

Le pdre Florent Zuchelli nous prie d'annoncer le décés du Pére Hugo-
lin LEMESSE, au Couvent des Franciscains de Lille le 14 avril 1977.

Madame Marie-Louise THEVENET nous fait patt du décés accidentel, &
Abidgean le 9 juin 1977, de son fils unique, Gérard COURTIN, né le
17 mai 1944 3 Ismailia,
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Cuisinans a 1’'Orientale._ .

1l langue de veau de 800g
60g de raisins de Corinthe
6cl de Grand Marnier

Huile

Quelgques petits os de veau
1 gros oignon

2 échalotes

2 carottes

1 gousse d'ail

1/4 1 de vin blanc

2 tomates

1 bougquet garni

Sel, poivre

8 morceaux de sucre

3cl de vinaigre

Fécule de pommes de terre
Beurre

LANGUE DE VEAU A L'ORIENTALE

Mettre la langue 3 dégorger une heure dans
de l'eau froide et un peu salée Laisser
macérer les raisins dans le Grand Marnier.
Egoutter la langue et la faire revenir &
l'huile dans une cocotte en fonte de pré-
férence, avec les os de veau.

Couper l'oignon, les échalotes et les ca-
rottes en dés. Les faire revenir avec la
gousse d'ail, puis retirer la graisse. Dé-
glacer la cocotte avec le vin blanc, re-
couvrir la langue d'eau froide et ajouter
les tomates. Porter & Eébullition, en écu-
mant la petite mousse en surface. Ajouter
le bouquet carni, saler, poivrer et fai-
re cuire pendant 1 h. La langue est cui-
te lorscu'on picue une fourchette et que
celle-ci se retire facilement. Dans une
casserole, faire fondre le sucre juste hu-

mecté d'eau pour obtenir un caramel. Dédglacer avec le vinaiqre et un

peu de liguide de cuisson de la langue. Cuire

1/4 h.

Ajouter ensuite les raisins de Corinthe et le Grand Marnier. Lier la
sauce avec un peu de fécule et du beurre. Assaisonner et napper la

langue de cette sauce.

Servir avec des pates fraiches ou des gnochis.

Recette composée par Yannick Jacauot, Chez Yan & Annecy.

Pate :

500g farine

2509 beurre

1l cuillére 3 soupe d'eau
de fleur d'orancer

1 dl1 d'eau

Farce

250g de dattes

1509 de cerneaux de noix
1/2 cuillére & café de
cannelle en poudre

100g de sucre

50g de beurre

KARHK ou EL HENENAS

Faire fondre et refroidir les 250g de
beurre.

Travailler le beurre fondu avec la fari-
ne, l'eau et la fleur d'oranger.

Former une boule de p&te puis l'allonger
en boudin gu'on coupe en morceaux. Une
gquinzaine.

Rouler chague morceau en boulette puis
creuser avec le pouce.

Hacher les dattes et les noix et méler
tous les ingrédients de la farce.

En faire des boulettes aue 1l'on mettra & 1'intérieur de la pate.
Refermer la pdte sur la boulette de farce

Dorer au lait

Poser les g&teaux sur une plaague beurrée

Cuire 30mn & four chaud
Saupoudrer de sucre qlace.

Epicerie de Produits Orientaux

(thermostat 7)

BALTAIAN 27, rue Bleue 75009



ANNUATIRE

Additif, complément et rectifications 3 apporter 3 1'annuaire

BELEGOU C. Madame
10, rue de Lorient - 29130 QUIMPERLE

BURGESS Madame (Suzanne CUCCARO)
"Insch Allah" 69 CLAY LANE - Handworth - Winslow - Cheshire
S K9 3 NP ANGLETERRE

CLER J.L. Monsieur et Madame
16 avenue Lamartine 78170 LA CELLE SAINT CLOUD
Tél : 969 51-96

FEER (Madame DORMOIS)
3, rue de Cadix 75015 PARIS

LE DENTU Madame
11, rue de Varize 75016 PARIS
Tél : 527 27-12

MEYER E. Monsieur et Madame
"Solbakken" Yew Tree Lane
BEWDLEY (Worcs) Angleterre D VYL 2. 2. P 5

PASQUIER-MITHOIS Monsieur et Madame
22, rue de la Collégiale
44 190 CLISSON

SAGON N. Monsieur et Madame
17, rue Reine Elisabeth 76310 SAINTE ADRESSE

WIART Madame (Annette REGENT)
15, rue des Cerisiers
Les Mailles 72000 LE MANS
Tél : 28 51 91

EVENSEN R. Monsieur et Madame
Njaalveien 10 B N. 1320 STABEKK  NORVEGE
Tél : 12 11 66 Banlieue d'Oslo
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Concorde. Plus vite que le soleil.

Le plus ancien des réves de 'homme vient de
s'accomplir. Le temps ne compte plus. Concorde existe.
Concorde vole. Et le soleil ébloui suspend sa course
tandis que passe le plus bel oiseau du siecle.

A bord, vous découvrez une nouvelle maniéere de
voyager, un service digne de Concorde.Vous dépassez
deuxfoislavitesse duson.Le monde est proche soudain.
Dispos, frais, conquis par le bonheur de glisser dans
lazur a 18.000 metres d’altitude. Plus vite que le temps,
plus vite que le soleil.

Prenez Concorde... Vous n'étes pas encore arrivé,
mais presque.

AlIR FRANCE/ZZ7

Sentir le monde plus proche.



	Timsah 6, novembre 1977



